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DIGITAL-LOTSEN

' EHRENAMTLICHE DIGITAL-LOTSEN GESUCHT !

..... erklart anderen gerne die Digitale Welt, Internet, WhatsApp, ..... ?
..... hat schon fur Freunde/Familie auf Handy/Tablet/Computer etwas eingerichtet ?

..... hilft gerne beim Verstehen und Anwenden ...... ?

Fur unser Projekt ,Digitale Bildung im Alter” suchen wir ehrenamtliche Digital-Lotsen aus allen
Altersgruppen. Digital-Lotsen helfen unseren Senioren bei der Bewaltigung des ,digitalen
Zeitalters®, also beim Umgang mit modernen Kommunikationsmitteln, Social Media, Internet, Apps
und Co.

Was winschen wir uns?

- Empathie und Lust, Senioren einen Weg hin zu den neuen und haufig unbekannten, modernen
Online-Mdglichkeiten aufzuzeigen

- Geduld und Einfihlungsvermogen

- Erfahrungen in der Nutzung und sicheren Bedienung digitaler Medien

Was ist die Aufgabe?

- Senioren den Umgang mit gangigen technischen Geraten (Smartphones, Tablets, Computer)
erklaren oder erleichtern

- Senioren die entsprechenden Anwendungen (Social Media & Apps, Fotos machen und
speichern, Kontakte pflegen, E-Mail schreiben, Internet surfen, etc.) beibringen

- Senioren die Angst vor der scheinbar uniiberwindbaren Herausforderung ,Digitale Welt"
nehmen

- Senioren, normalerweise in einem 1 zu 1 Gesprach, unterstitzen + beraten + lotsen

Wie ist die Vorbereitung?
- Mit einer — kostenlosen — Schulung wollen wir die neuen Digital-Lotsen auf ihre wichtige
Aufgabe fiir unsere Senioren vorbereiten

- Zudem bieten wir einen regelmafigen Austausch mit anderen Digital-Lotsen und eine
Betreuung durch das Senfkorn-Team

Interesse..... ?

...... an einer neuen ehrenamtlichen Herausforderung?
...... an einem spannenden Projekt?

Dann bitte bei uns im Senfkorn Mehrgenerationenhaus melden!
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